
Retningslinjer for sygdom 

Mål: Mindre sygdom hos børn, personale og forældre 

 

Følg følgende regler for at undgå en ond spiral af sygdom: 

• Håndvask og håndsprit nedbringer smitte og dermed sygedage. 

• Dit barn skal være feberfrit og veloplagt for at komme i institution. 

• Send ikke dit barn afsted med Panodil i kroppen, hvis barnet har behov for 

Panodil, så har det også behov for mor eller far. 

• Virus (forkølelse, opkast, diarre, skoldkopper m.m) er meget smitsomt; barnet 

skal holdes hjemme så det er påvirket. 

• Bakterier (de sygdomme som kræver antibiotika) er mindre smitsomme: Jeres 

barn kan komme i institution, når behandlingen er i gang (minimum efter et 

døgn) og barnet er frisk. 

• Sygdom (specielt virus) smitter længere end barnet har feber: Hold jeres barn 

hjemme minimum et døgn efter barnet er blevet feberfrit og frisk. 

• Personalet har det endelige ord mht. at vurdere om dit barn er friskt nok til at 

være i institution.  

 

Med venlig hilsen  

Personalet og bestyrelsen i Børnehuset Stakhaven    


